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Geestelijke Opvoeding 


Blad van de Nieuwe Woord School (NWS) 


i.s.m. de Nederduits Gereformeerde Kerk (1571) - De moederkerk van Nederland sinds 1579 
‘Geen kerk zal over een andere kerk heersen, geen taakuitvoerder over de andere taakuitvoerder.” 


CALVIJN EN DE EFEZIËRS 


Calvijn stelde in zijn commentaar op 
Efeziërs dat het niet zomaar om Jezus 
op zich ging. Hij was zich bewust dat er 
ook een heleboel aan valse Jezussen 
waren gemaakt door de mensen in hun 
bijgeloof en gemakszucht. Hij sprak in 
zijn commentaar op hoofdstuk 6 vers 24 
dat alleen een goed geweten de sleutel 
tot Jezus was. Alleen zo kwam de 
gelovige onder de gunst van God. 


Er zijn een heleboel mensen die Jezus 
volgen voor het geld, om er bij te horen, 
en om gewetenloos te kunnen 
doorzondigen, want alles is immers 
genade, denken ze. Het draait bij hen 
om vergeving, niet om levensheiliging. 
Zo komen ze terecht bij een hele andere 
Jezus. Dat is een Jezus van de wereld. 
Zo komen zij ook tot afgoderij, want zij 
zullen zo niet de diepte van Jezus zien, 
waar het voor staat. 


Calvijn stelde dat de mens pas vrij is 
van verdorvenheid als het hart vrij is 
van hypocrisie. Calvijn waarschuwt 
tegen ‘een Christus van de versierde 
dienst’, wat hij een verdichtsel noemt. 


Als Calvijn dan de wapenrusting 
beschrijft dan noemt hij de helm van de 
hoop van zaligheid zoals Paulus die 
noemde in 1 Tess. 5:8. De hoop is in de 
bewoording van Calvijn het opgericht 
zijn tot de hemelse beloften om de 
dingen van boven te zoeken. De hoop is 
in die zin ook de sleutel tot het 
geestelijke. Het betekent je hoofd 
omhoog richten. Ook al ben je dus in 
uiterste wanhoop, dan kun je toch hoop 
hebben. Dat is een keuze die je maakt. 


(Kerkorde Emden, 1571) 


De hoop laat het aardse los en is niet op 
het aardse gericht. Alleen deze hoop is 
de sleutel tot de zaligheid. Daarom 
moeten we ook deze helm dragen. 


Calvijn noemt dan geloof en het Woord 
hetzelfde. Het Woord is het voorwerp 
van het geloof. Geloof is in de theologie 
van Calvijn het gebruik van het Woord. 
Geloof is dus niet zomaar geloven in het 
Woord, maar het kennen van het Woord 
en het toepassen. Het geloof is dus als 
de hand die het Woord vasthoudt en 
hanteert. Deze hand moet dus behendig 
en alert zijn om de strijd te kunnen 
winnen. Het mag geen slapend geloof 
zijn. 


Als hij het borstwapen van de 
rechtvaardigheid besprekt dan noemt hij 
dit de bewapening van het hart. Calvijn 
laat duidelijk de volgorde zien in het 
heilsplan, en waarschuwt dat sommigen 
ontijdig spreken van onverdiende 
rechtvaardigheid of van de toerekening 
ervan in de vergeving van de zonden, 
spreekt over de 
levensheiliging die daaraan vooraf gaat. 
De levensheiliging komt pas na de 
oprechtheid, stelt hij. Calvijn stelt dat 
eerst de mens met oprechtheid versierd 
moet worden, en daarna met een 
godzalig en heilig leven, en pas daarna 
is er rechtvaardigheid en vergeving van 
zonden. Er is dus niets zomaar 
onverdiend in de leer van Calvijn. Het is 
hard geestelijk werk, en zo moeten de 
vleselijke werken gedoofd en onttroond 
worden. Zo kan er dus ook nooit een 
vleselijke verering zijn van 
mensenwerk, waar Calvijn zo bang voor 
is, omdat alles geestelijk is. De hoop 
zorgt ervoor dat alle hoofden omhoog 


want Paulus 


gericht zijn, en het geloof zorgt ervoor 
dat het niet buiten het Woord, buiten de 
hemelse kennis, omgaat. Calvijn laat 
dus zo de hemelse bureaucratie zien, dat 
niets zomaar uit de hemel komt 
neerdalen, maar dat de mens er volledig 
in betrokken moet zijn, volledig 
ingelicht en ingeleid. 


Waar de mens dus spreekt over 
vergeving, daar spreekt Paulus over 
heiliging, stelt Calvijn. Calvijn stelt dat 
we in deze strijd tussen ontijdige 
vergeving en levensheiliging ons met 
moed moeten richten op de hemelse 
beloften. Er is moed nodig om hoop en 
geloof te hebben. Hierop wordt de mens 
aangevallen. De duivel probeert de 
geestelijke wapenrusting van de mens 
weg te houden. De moed is dan ook de 
lijdzaamheid die nodig is in de strijd. 
Het is een lust tot ijverig werken. In de 
nieuwe bijbel wordt gesteld dat het ook 
niet zomaar lijden en strijden is, maar 
werk. (Beloch 25) 


Calvijn noemt dat de duivel regeert in 
de wereld, en dat men daarom 
voorzichtig dient te zijn, dat het geen 
mensenkracht tegen mensenkracht gaat 
worden, want mensenkracht kan hier 
niet tegenop. Men mag er niet 
lichtzinnig mee omgaan. Hij noemt dat 
de wereld niets anders is dan duisternis, 
en dat door de verdorvenheid van de 
wereld plaats is gegeven aan het rijk van 
de duivel. Het is een geestelijke en 
onzichtbare vijand, stelt Calvijn, en 
daarom is die ook zo gevaarlijk. Het 
volk noemt hij ongelovig en onwetend 
over deze dingen. De hele wereld is 
door deze duisternis bevangen, stelt hij. 
Daarom is de duivel de overste van deze 


wereld. 


Alleen vanuit de hemel kunnen wij 
overwinnen. Calvijn noemt dat er veel 
misbruik is van de hemelse gaven en 
onachtzaamheid, zoals ‘hen die de helm 
nemen en het schild vergeten” Er zijn 
hen die de wapenen aan de muur laten 
hangen, stelt Calvijn. Dat wordt dan een 
heel geprots wat ze allemaal wel niet in 
bezit hebben en wat ze wel niet allemaal 
weten, terwijl ze het niet gebruiken, niet 
tot nut maken. Hij noemt dat de vijand 
sluw en listig is en in vele lagen werkt. 


De moed en de sterkte is dan in de 
theologie van Calvijn de begeerte van 
de hemelse dingen die ze nog niet 
hebben. Er is dus geen omgang zomaar 
met dode kennis, maar er moet hemelse 
begeerte zijn, hemelse lust tot ijver. Het 
hart en de ziel moeten er ten volle bij 
betrokken zijn, anders is het niets 
waard. Alleen in die begeerte kan de 
hoop opgewekt worden, en kan het 
hoofd omhoog gericht worden. Christen 
zijn zomaar vanuit traditie of om erbij te 
horen helpt dan niet. Er komt veel meer 
bij kijken. Calvijn doet in zijn 
bespreking van Efeziërs dus ook niet 
onder voor Paulus, en laat zien dat de 
mens niet zomaar christen moet zijn, 
maar calvinist. En zoals we al stelden is 
TULIP een zeer verdraaide en selectieve 
filtering uit het werk van Calvijn 
waardoor het calvinisme zo’n slechte 
naam kreeg en zo berucht werd. Niet 
alleen dat. Er was ook een terechte 
afwijzing van het calvinisme vanwege 
het gevaar van inquisitie. Vandaar dat er 
ook gevaarlijke stromingen zijn in het 
calvinisme. Vandaar dat we ook spreken 
over neo-calvinisme of calvinistisch- 
gereformeerd, wat dan het ware en 
goede calvinisme is met de reformatie 
meegegeven. Calvijn gaf goed 
onderwijs maar was met bepaalde 
uitspraken potentieel gevaarlijk, vooral 
in die tijd. Op sommige punten verviel 
hij tot extremisme. Door zijn ander 
onderwijs werd dit ook weer 
weggespoeld als eb en vloed. Calvijn 
was vaak zeer tegenstrijdig. Hij was 


grillig, onstuimig, temperamentvol, 
onvoorspelbaar. Vaak hield hij goed 
spoor, maar kon zo ineens omdraaien en 
afwijken, en was dan een gevaar voor 
zichzelf en anderen. Hij was soms aan 
sterke religieuze drank. Hooghartig en 
betweterig. Soms nam het katholieke 
vlees het van hem over. Dat neemt niet 
weg dat hij machtig door de Heere 
gebruikt werd in het onderwijs tijdens 
de reformatie, over dingen die moesten 
gebeuren. Dat mag niet weggeworpen 
worden, maar moet op waarde geschat 
worden. 


Calvijn sprak dat God’s kracht gegeven 
wordt naarmate de begeerte. Dat is een 
belangrijke stelling in het calvinisme. 


Bij Calvijn draaide het, net zoals bij 
Mohammed, om de armenhulp. Het 
altaar is de armen, sprak Calvijn. 
Daaraan moet geofferd worden. Hij 
wedersprak dus het katholieke bewind, 
net zoals Luther dit deed. Dat is wat de 
reformatie is. Dit is ook wat de ware 
godsdienst is, het omzien naar de 
armen, de wezen en de weduwen. In die 
zin sprak en bracht Calvijn het Woord. 
De begeerte van ons hart komt door het 
gebedsleven en ons gebruik van 
woorden naar voren. Als er geen 
begeerte is om de armen te helpen, en 
de armen waardig het leven te 
bewandelen, dan heeft het allemaal geen 
zin, en is er geen kracht van God ter 
beschikking, maar slechts wereldlijke en 
vleselijke krachten die ten verderve 
leiden. 


BESPREKING HET GEKROOKTE 
RIET VAN SMYTEGELT - 3 


In de zesde preek van het gekrookte riet 
stelt Smytegelt dat het vlees scholdt, 
tierde en raasde tegen God’s Woord. Ze 
verwierpen God’s woord en daden, en 
ze rustten niet voordat ze de gezondene 
van God door de onrechtvaardigen 
hadden omgebracht, en zelfs toen 
konden ze het spotten nog niet nalaten. 


Jezus had tot hen gesproken : ‘Gij zult 
mij zoeken en niet vinden,’ en : “Waar 
ik ben zult gij niet kunnen komen, in 
Johannes 7:35-36, en ze raasden en 
tierden hierover. De leer van Jezus 
vonden ze ondraaglijk. Het ging recht 
tegen de grond en staat van hun religie 
in, stelde Smytegelt. Maar ze zouden als 
wilde beesten worden gevonden met 
zulke valse gronden. 


De kerk van God werd hierom vervolgd, 
stelde Smytegelt, en het vaste land van 
Azië zou niet kunnen standhouden, en 
daarom zouden ze de zee moeten leren 
kennen en tot de eilanden gaan. De 
eilanden zijn woest en onbekend, stelde 
hij, en daar zouden ze een woning 
vinden. 


In zijn zevende preek heeft Smytegelt 
over het belang van de drie grote 
genades waar niemand gebrek aan mag 
hebben : geloof, hoop en liefde. Als er 
één mist, dan werken de anderen ook 
niet. De drie genaden zijn een 
parelsnoer dat de drager ervan maakt tot 
de schoonste van de vrouwen van God 
(Hooglied 1:8), stelt Smytegelt. Calvijn 
noemt geloof, hoop en liefde ook : het 
Woord, de geestelijkheid en de liefde, in 
zijn commentaar op Efeziërs 6, als hij 
de geestelijke wapenrusting bespreekt. 
De liefde is de hemelse begeerte, de 
moed. Dat is ook wat de sterkte is in de 
leer van Calvijn, en daarom is de liefde 
ook sterker dan de dood. 


Smytegelt noemt de liefde de begeerte 
om de eigen begeerlijkheid te doden. 
Hij noemt de wereld ijdelheid en 
geestelijke kwelling. Het moet klein 
gehouden worden en niet geacht. Hij 
noemt dat als er hoop is, dan brengt dat 
verdraagzaamheid. Hij noemt geloof, 
oftewel het Woord in de leer van 
Calvijn, de moeder van de hoop. De 
liefde, oftewel de begeerte de vleselijke 
begeerte te doden, is de parel die alle 
andere parels overtreft in schoonheid. 
De liefde is duurzaam, maar geloof en 
hoop zullen teniet gedaan worden. Dat 


wil niet zeggen geloof en hoop op zich, 
maar als ze ontdaan zijn van hun liefde, 
hun hemelse begeerte. Geloof en hoop 
kunnen zonder de liefde, zonder de 
hemelse begeerte, niet bestaan. Het is 
uiteindelijk de liefde, de hemelse 
begeerte de vleselijke begeerte te doden, 
die gelijkvormig maakt aan God, deel 
laat hebben aan de goddelijke natuur. 


In zijn achtste preek heeft hij het over 
de lijdzaamheid, het beseffen dat er 
zowel een zomer als een winter is voor 
de ziel, waar de ziel doorheen moet. De 
mens moet zowel de verdoemenis 
accepteren als God die wil toebedelen, 
als de zaligheid. Beiden hebben een 
reden, en God’s oordelen zijn altijd 
goed en waarachtig. Wij moeten ons 
onderwerpen aan God’s oordelen. 
Daarom sprak Calvijn ook over zijn leer 
van de lof der oordelen. In de kerk heeft 
de verdoemenis een zeer negatieve 
klank gekregen, terwijl het voor de 
gelovigen is. Vroeger was dat veel 
belangrijker in de prediking, om een 
verdoemeling te zijn voor God. De 
mens staat namelijk veel te hoog, doet 
zich veel te waardig en belangrijk voor, 
en het is allemaal ijdelheid. Daarom 
werd Job gebracht tot de bitterheid van 
de ziel. Er waait niet altijd een 
zuiderwind, stelt Smytegelt. Soms moet 
er ook een harde noorderwind waaien. 


Hij stelt dat we door het geestelijke naar 
de hemel geleid moeten worden langs 
de weg van bekering, geloof (het Woord 
in de leer van Calvijn) en tedere 
godsvrucht. Daarvoor moeten we alles 
voor verlaten. Alles moeten we 
verkopen om die parel te bemachtigen 
en hiernaar zoeken tot het einde. 


Hij noemt dan ook de onwaardigheids- 
oefeningen op die zo belangrijk zijn, 
want de mens is overwaardig geworden 
in het vlees : 


‘Heere, al ging gij mij voorbij en noemt 
Gij een ander, wat had ik te zeggen, ik 
zou mijn hand op mijn mond moeten 
leggen” 


‘Heere, ik ben te gering dat Gij Uw 
ogen op mij zou hebben, dat Gij mij 
aanschouwen zou als Uw kind.’ 


overbehouden en 
overgeboren, overmatig ‘kind van God’ 


De mens is 


geworden, allemaal in het vlees. 
Vandaar ook dat de nieuwe bijbel 
catechismus stelt dat God geen kinderen 
heeft. 


